
                                Réunion du CA  le 28 Mars 2025 
                                  à la maison des associations, en présence directe. 

 

 

        Membres présents: Christian Bossu, Annette Poirier,  Françoise Scheiwiller, JP et Dominique 

Gallois, Michel Bourge,Cathy Drouet, Évelyne Fourcade,Michel Allinant et Louis Carmona. 

 

        Membres absents et excusés: Gilles Tessier et  Patricia Colas. 

 

     Début de la séance: 18h15 

                                                                                                                                                    

 

Ordre du jour réunion CA du 28 Mars 2025 

1. Point sur les adhésions 2024/2025 

2. Création du Compte Hello Asso : LES AMIS DU NEPAL LE MANS et 

impression des Flyers 

3. Distribution de brochures touristiques 

4. Bilan assemblée générale départementale du 22 Février 2025 

5. Information sur le pique-nique Marche Nordique 

6. Planning rando à compléter 

7. Point sur les séjours 

8. Point sur les formations 

9. Tour de table des différentes commissions (attentes, CR, etc …) 

10. Questions diverses 

11. Date de la prochaine réunion du CA 

 

 

 

 

1. Point sur les adhésions 2024/2025 

 

      Nous comptons une nouvelle adhérente dans l’association et donc nous avons à ce jour 88 

adhérents au total. 

 

 

2. Création du Compte Hello Asso : LES AMIS DU NÉPAL LE MANS .et 

impression des Flyers 

 

      Dominique et Jean Pierre nous annonce la création d’un compte Hello Asso pour bénéficier de 

flyers auprès du Crédit Mutuel. On aura 300 flyers A4, des nappes papier et des verres. 

 

      Une cotisation de 2€ par mois est demandée par le Crédit Mutuel pour la gestion du compte de 

l'association. 

 

                                                                                                                                              

3. Distribution de brochures touristiques 

 

 Cathy nous signale que l’office du tourisme met à notre disposition 10 brochures touristiques du 

Mans pour l’association, éventuellement à distribuer aux nouveaux adhérents ne connaissant pas le 

Mans. 

      Il faudra surveiller régulièrement  le nombre de flyers de l’association  de l’O T. 

4. Bilan assemblée générale départementale du 22 Février 2025 



 

       Nous avons tous eu le compte rendu de l’A G DU 22 /2/2025 

 

     Voici quelques notes du bilan de l’assemblée générale départementale du 22 février 2025 

 

            Le département compte 2140 licenciés pour 30 clubs. 

            Gros coup dur pour la formation : arrêt de  M Maladrie remplacé partiellement par D Barillé 

             Suppression de la licence compétition. 

            Le comité de la Sarthe a décidé d’augmenter de 1€ la licence pour faire face au problème de 

gestion pour la saison 2025/2026. Augmentation de 1€ à valider ou non lors du prochain CA. 

              Les réalisations du comité départementale cette saison : 

             BSR à la Bazoge avec 1200 participants et de nombreux bénévoles 

             Fête de la nature à Saint Léonard des bois 

             Fête de Sillé plage 

             La Vendée à pied du 21 au 28 juin 

             Prévision de la Sarthe à pied en2027 

             Randonnée de Paris à l’étude. 

             Randonnée rapide Alpes mancelles en février 

             La pratique de marche avec bâton dynamique est en évolution, nous comptons 2 clubs dans 

la Sarthe. 

            Nous notons l’importance de SURICATE  pour signaler tous les défauts des parcours de 

randonnée. 

 

 

 

5. Information sur le pique-nique Marche Nordique 

 

     Le pique-nique Marche Nordique aura lieu le 12 mai à Brette les pins au niveau du stade de 

Brette les pins. Prévoir table et chaises, comme chaque année on partagera les plats apportés par 

chaque participant. L’apéritif sera offert par l’association. 

    Avant le pique-nique deux circuit seront proposés, un de 7/8km et un de 11km, le départ aura lieu 

à 10h du parking du cimetière de Brette les pins. 

 

 

6. Planning rando à compléter 

 

     6 avril annulé  à voir avec Jocelyne et jean 

    27 avril en attente avec Chantal Liège 

    4 mai Sablé sur Sarthe 

    9 mai  Sortie patrimoine avec Cathy 

    12 mai Pique-nique et randonnée marche nordique 

    19 mai  avec Katell et Annette 

    25 mai ? 

    8  juin avec Jacques et Françoise 

   15 juin  La Flèche pique-nique 

    22 juin ? 

    Séjour Dinard fin juin 

    Séjour  Jura   début juillet du 6 au 12 juillet 

    27  juillet randonnée Mont des Avaloirs avec Jacqueline et Louis 

    Séjour Erquy début septembre du 1 au 6 septembre 

 

 



7. Point sur les séjours 

 

        Pour le séjour du jura à Lamoura en Cap France  on comptons 25 participants. Une réunion 

d’information aura lieu le vendredi 11 avril à la salle des Ardrières à 18h. 

 

         Pour le séjour à Erquy, nous avons 26 participants. La réunion d’information aura lieu le 

vendredi 16 mai  à la salle des Ardrières à 18h. 

 

         Pour le séjour à Dinard : du 27 au 29 juin  nous avons 22 personnes inscrites  avec 50 %  

d’adhérents ADN  et 50 % d’adhérents de spirales. Le programme et l’hébergement sont  

       confirmés. 

 

 

8. Point sur les formations. 

 

Christian nous annonce le statu quo  pour les formations. Toutes les formations sont annulées  faute 

de formateurs locaux. Toutes les inscriptions seront remboursées. 

Il n’y a que la formation de PSC1 au programme. 

 

9. Tour de table des différentes commissions (attentes, CR, etc …) 

 

        Jean Pierre nous signale le besoin en trousse de secours pour les nouveaux accompagnateurs. 

Nous décidons l’achat de 3 trousses de secours. 

 

 

10. Questions diverses 

 

         Les 40 ans de l’association : A la place du pique-nique de fin de saison , on pense à une soirée 

le 6 juin 2026 . Le lieu n’est pas encore déterminé , plusieurs pistes ( Pescheray, les Mésangères à 

Mezeray( pas plus de 60 personnes ) et Coulaines ( possibilité de privatiser le salle du restaurant 

avec une capacité de 110 personnes ) ) . Pour le tarif, il faudra envisager environ 35€ par personne. 

 

 

11. Date de la prochaine réunion du CA 

 

        Prochaine réunion du CA le lundi 5 Mai à 17 h à la maison des associations. 


